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A partire dall’esperienza del nostro Giardino delle Erbe e dopo aver animato
per anni le serate d'estate con i mercatini, abbiamo ridisegnato il nostro

ON Dnlg GZISZ . ZZI LZ 5 ° paese per accogliere e presentare ogni anno a giugno lattualita delle erbe aro-
VW'HdHlNV O|99VW 93 matiche e officinali, cosi come ad ottobre vi proponiamo i nostri frutti dimenticati.

= Erbe in Fiore & mercato dei prodotti direttamente dal produttore, incontri di appro-
SSGUGC]/ fondimento in campo vivaistico, fitoterapico e nutrizionista, laboratori su tecniche

o1 erboristiche, preparazioni culinarie e applicazioni artigianali, esperienze sensoria-
alep!nﬁ 61! ‘ lr. 1St p p I"l ull .I. ppli Z.I I .Igl.. [ lp.rl Z .I-
v li di massaggio con olii essenziali, degustazione di cibi creativi alle erbe e tisa
|J0], ,Io B ne, pratiche di yoga e tai chi chuan, spettacoli di musica e danza sotto le stelle.
' Il weekend del 28 e 29 giugno & dedicato alla lavanda.
UI 9 8H a Vi aspettiamo sabato sera alla Notte Viola!
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Romagnola

ore 9,30 - 18,30
Mercatino dei prodotti del Giardino

ore 10,00 - 18,30

Laboratorio bimbi (5-12 anni),
“Giocando con i fiori”

a cura del Centro |l Fiordaliso e I'Ape

Ufficio Informazioni Turistiche ore 10,00 / 14,00 / 16,00
Pro Loco Casola Valsenio Visite guidate al Giardina

wf
3 . Via Roma 48 tel. 0546 73033 . fax 0546 76033 ore 11,00
casola romatica.lt proloco.casolavalsenio@gmail.com Incontro “Le erbe officinali
e l'alimentazione”, dr. Luca La Fauci,
biologo nutrizionista, Imola/Lugo
L iinuitrizionista,com

ore 11,30

Escursione guidata fra le erbe spontanee

della Vena del Gesso Romagnola
OO!LUOUOJ].S'eﬁ olzedg ritrovo partenza e ritorno al Giardino delle Erbe

I'TIaasvs ore 12,00
“°‘é?§’e°cf§ vzzvid Assaggi di specialita ai fior,
5 S offerti dai ristoratori casolani
INVIHO

g \ vzzZvid ore 15,00 - .
b Incontro “Tra tradizione e scienza:
le erbe officinali nella prevenzione
e cura delle malattie”, dr. Giuseppe
Colalto, medico e farmacista, Farmacia San Paclo,
L Y San Giovanni llarione (VR)
www. famasanpaolo.com

ET NN N, ¢
‘ f'\¢ fr ore 17,00
y Z‘ ¢ Laboratorio didattico e di degustazione
alessaliaq ojzeds ‘ :

L poh “Preparazione di aperitivi con fiori
OTIAdUYD 11 oolsieAlA oizeds iR > ed erbe officinali” a cura dell'Istituto
h i 4443 aTTad bae A . Alberghiero P. Artusi di Riclo Terme e
& . - = ) dell'Ass. Accademia della Tavola Verde.
\“‘! N a2 ONIAHYIH ¥ Su prenotazione, Euro 4 segr. Glardino delle Erbe:
e . . tel. 0546 73158,
R info@ilgiardinodeliearbe. it
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