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Venérdi .
N 1/8/15/22
SN ,_ luglio 2016

mercatini DI
COSOLAromatica

venerdi 22 luglio

grande cena in piazza
a base di erbe e fiori eduli 4'

Per info e prenotazioni: Pro loco Casola Valsenio y

Via Roma 48/a — Casola Valsenio (RA) tel.fax-054

(martedi, venerdi e sabato 9.30-12.30

proloco.casolavalsenio@gmail.cor
g

www.proloco-casolavalsenio.blogspot.com

Casola Vintage sabato 20 a ca701a omatsca.it




Programma

Dalle ore 19.00 apertura del Mercatino di Casolaroma-
tica con erbe, essenze e prodotti tipici del territorio. Stre-
et food piatti, stuzzicherie e assaggi di prodotti alle erbe e
della tradizione. Cenate con noi lungo le vie del paese.
Le erbe nel bicchiere aperitivi ai fiori eduli (presso il tavolo
della Pro loco di Casola Valsenio).

Sala Azzurra (Municipio) Mappe, cartine e vedute di Ca-
sola dal ’500 ad oggi mostra a cura del Circolo Fotografico
Casolano e di Pier Giacomo Rinaldi Ceroni

Casa della cultura Pittano (via Cardinal Soglia) ANPI -Cen-
tro di documentazione sulla guerra di liberazione.

venerdi 1 luglio

Ore 20.30 Laboratorio con le Sfogline casolane,
al termine possibilita di assaggio.

Ore 21.30 Presso il tavolo del “Giardino delle Erbe”
Laboratorio di preparazione di oleoliti
(calendula, iperico, €licriso)

Ore 21.30 Palco di piazza Sasdelli musica dal vivo

venerdi 8 luglio

YVES ROCHER -Fondatore della Cosmétique Vegétale-
vi aspetta per scoprire le ultimissime novita in campo
cosmetico con prove trucco e nail art.

Ore 20.00 Preparazione e degustazione di paella
vegetariana. Rivisitazione di un piatto tipico
della cucina valenciana a cura di Maye Serrano
e Claudio Pagliarani. Al termine possibilita
di assaggio.

Ore 20.30 Palco di Piazza Sasdelli “La meravigliosa vita
delle api” e “La meravigliosa vita delle farfalle”
Presentazione dei libri di Gianumberto Accinelli.
Sara presente I'autore.

Ore 21.30 Presso il tavolo “l saponi del Lollo” Sapone
fatto in casa: produrremo il nostro sapone
naturale partendo da ingredienti come I'olio
di oliva e I'olio essenziale di lavanda.

A cura di Lorenzo Rivola.
Ore 21.30 Palco di piazza Sasdelli musica dal vivo

Casola Valsenio centr tori dintorni

venerdi 15 luglio

Ore 20.00 Preparazione e degustazione di paella
vegetariana. Rivisitazione di un piatto tipico
della cucina valenciana a cura di Maye Serrano
e Claudio Pagliarani. Al termine possibilita
di assaggio.

Ore 21.00 Palco di Piazza Sasdelli “Pinna morsicata”
Presentazione dell’ultimo libro di
Cristiano Cavina. Sara presente I'autore.

Ore 21.30 presso il tavolo “I saponi del Lollo”
Dentifricio in polvere: vedremo come sia
semplice creare un dentifricio partendo da
materie prime sane e di facile reperibilita.
A cura di Lorenzo Rivola.

Ore 21.30 Palco di piazza Sasdelli musica dal vivo

venerdi 22 luglio

Dalle ore 19.00 Grande Cena In Piazza a base
di erbe e fiori eduli a cura della Pro loco
di Casola Valsenio

Ore 21.30 Presso il tavolo “| saponi del Lollo”
Crema corpo: grazie al’emulsione di acqua
in olio produrremo una crema naturale
idratante e lenitiva alla camomilla.
A cura di Lorenzo Rivola.

Ore 21.30 Palco di piazza Sasdelli musica dal vivo

sabato 9 luglio

Laboratorio di raccolta erbe officinali eduli
e preparazione di una insalata officinale
(info e prenotazioni 0546-73158)

domenica 17 luglio

Laboratorio di preparazione di estrazione
con macerazioni acquose. Tisane, idrolati
(info e prenotazioni 0546-73158)

domenica 24 luglio
Laboratorio di preparazione di sciroppi ed elisir
(info e prenotazioni 0546-73158)



